Wir erméglichen Engagement

Uber die Maglichkeiten freiwilligen
Engagements informieren und beraten wir
jeden, der Lust daran hat sich zu engagieren:
Einzelpersonen, Initiativen und Projekte.

Wir bieten Unterstiitzung

Bei der Umsetzung neuer Ideen, bei
Projekten und/oder Kooperationen sind
wir gerne als Bindeglied tatig. Auch wenn
Probleme im ehrenamtlichen Einsatz
auftreten stehen wir helfend zur Seite.

Wir férdern Engagement

Das Engagement von Burgerinnen

und Burgern férdern wir passgenau mit
Fortbildungen, Arbeitskreisen oder
Fachgesprachen rund um das Thema
Ehrenamt.

SIE HABEN LUST SICH ZU
ENGAGIEREN ODER SIE BENOTIGEN

EHRENAMTLICHE HILFE?

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

FUr Angebote an und Nachfrage nach freiwilligem
Engagement haben wir eine Telefonnummer:

0160 - 96 73 43 87
Wir freuen uns auf lhren Anruf!

Gerne auch per Mail an
freiwilligenzentrum@caritas-wetzlar-Ide.de

Wir verstehen uns als Kontakt- und Informations-
stelle fir freiwilliges Engagement.

Gemeinsam mit den Blrgerinnen und Blirgern
aus Dillenburg, Herborn und Sinn setzen wir uns
fir mehr Lebensqualitédt in der Region ein.
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IN DIESEN AUFGABENGEBIETEN
SIND WIR BEREITS UNTERWEGS:

¢ Hausaufgabenhilfe an Schulen in Dillenburg,
Herborn und Sinn

¢ Hilfe und Unterstitzung fur Flichtlinge in unserer
Region, z.B. durch:

e Gemeinsam Zeit verbringen
e UnterstUtzung bei Behérdengéngen
¢ Mobilitatshilfen (Fahrdienste)

e Literarischer Lese- und Gesprachskreis Dillenburg
¢ Formularlotse (Hilfestellung beim Ausfullen

von Formularen)

» Okumenischer Mittagstisch Dillenburg

HELFER IM FREIWILLIGENZENTRUM
DILLENBURG SIND:

¢ Jugendliche und junge Erwachsene,
die praktische Erfahrung sammeln méchten

¢ Berufstatige, die eine Ergdnzung zum
Arbeitsalltag suchen

e MuUtter und Vater vor dem Wiedereinstieg
ins Berufsleben

* Arbeitssuchende

e Senioren die ihre Kenntnisse und Erfahrungen
einbringen méchten

WAS BRINGT L
EHRENAMTLICHES ENGAGEMENT?

Ehrenamtliches Engagement lohnt
sich fur jeden, in jedem Alter und in
jeder Lebensphase.

WOVON SIE PROFITIEREN:

¢ Sie helfen anderen Menschen

e Sie erfahren Freude und Zufriedenheit
durch lhre Mithilfe

e Sie konnen lhre personlichen
Kompetenzen erweitern

e Sie nutzen Ihre Fahigkeiten

e Sie geben lhr Wissen und Ihre
Erfahrungen weiter

e Sie knUpfen neue Kontakte

e Sie tragen dazu bei, dass unsere Region
lebenswerter wird

Die Méglichkeiten fiir ehrenamtliches
Engagement sind vielfaltig.

DENKEN SIE BEISPIELSWEISE AN:

e | esepaten flr Kinder oder Senioren

e Handykurse fUr Senioren

¢ Organisation von Marktplatzen fur Firmen und
Freiwillige der Region

¢ Begleitung und Betreuung von Senioren

e Reparaturwerkstéatten fur rstige Senioren

¢ Fahrdienste fur nicht mobile Burgerinnen und Burger

e Sich fur Gesundheit stark machen

Sie haben weitere Ideen?
Oder Lust darauf, eine der oben genannten
Ideen anzugehen? Kommen Sie auf uns zu!

Wir freuen uns darauf diese gemeinsam mit
Ihnen umzusetzen! Rufen Sie uns an:

Tel. 0160 — 96 73 43 87




