Dienstag:

Donnerstag:

Freitag:

Angebote im Familienzentrum Westend

9:00-10:00 Uhr: Mami wird fit - Baby mit!

Kooperation mit TV Wetzlar (mit Voranmeldung)

10:00-11:30 Uhr: Hebammensprechstunde

(oder nach Vereinbarung)

15:00-16:30 Uhr: ,,Spiel & SpalR“ fur Eltern und Kinder
(ab 3 Jahren); Turnen, Basteln, Lesen...(mit Voranmeldung)
9:30-11:00 Uhr Interkultureller Fruhstuckstreff fur Frauen
(in Koop. mit NBZ, 1x monatlich, mit Voranmeldung)

14:00 -15:30 Uhr: Sprechstunde nach Terminvereinbarung

16:00 Uhr Familienkino, jeden 1. Donnerstag im Monat

Koop. mit NBZ Westend /Malteser Hilfsdienst e.V. (wird aktuell nicht
angeboten)

16:00-17:30 Uhr: Bastelnachmittag fur Eltern und Kinder
(2-7Jahre, 1x monatlich, mit Voranmeldung)

9:30-11:00 Eltern-Kind-Gruppe ,,Kleine Raupen*
(ab Krabbelalter bis 3 Jahre, mit Voranmeldung)

10:00-11:00 Uhr: ,,Krabbelmause*
(Babys 3-10 Monate, mit Voranmeldung)

Weitere Angebote: Elternkurse, Familiengottesdienst 17.7.22, Erste Hilfe bei

Kontakt:

Stand:4/22

@=21ES) \Wetzlar/Lahn-Dill-Eder e.V.

Kindernotfallen, Babymassage,

Sandra Harrach-Pruller, Horst-Scheibert-Str. 4, 35578 Wetzlar |,
Tel. 06441 4475230, 01512 1722629 familienzentrum@caritas-
wetzlar-lde.de ,www.caritas-wetzlar-lde.de,

Facebook: NBZWestend
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