
Fo
to

re
ch

te
: ©

 D
eu

ts
ch

er
 C

ar
ita

sv
er

ba
nd

 e
.V

./K
N

A,
 

Herausgegeben von
Caritasverband 
Wetzlar/Lahn-Dill-Eder e.V.
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EHE-, FAMILIEN-
& LEBENSBERATUNG

WIR BERATEN SIE GERNE

RAT UND HILFE IN
IHRER NÄHE

SO FINDEN SIE UNS
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Die Beratungen fi nden in der Goethestraße 13 
in Wetzlar statt.

Mit dem Auto: Direkt neben der Beratungsstelle 
stehen einige Parkplätze für unsere Klienten zur 
Verfügung.

Mit dem Bus: Linie 12 bis Haltestelle „Altstadt/
Stadthalle“

Sie kommen aus dem nördlichen Lahn-Dill-
Kreis? Eine Beratung kann auch in Dillenburg 
(Hintergasse 2) stattfi nden.

KONTAKT/ANMELDUNG:

Termine können
Sie über unsere zentrale Telefonnummer
vereinbaren: Tel.: 06441 – 90 26-0
Montag bis Freitag 9.00 – 12.00 Uhr

Per E-Mail: efl  @caritas-wetzlar-lde.de
Per Onlineberatung:

Regine Syska
• Diplom-Psychologin
• Psychologische Psychotherapeutin 
• Kinder- & Jugendlichen 

Psychotherapeutin

Marion Stroh
• Diplom- Sozialpädagogin
• klientenzentrierte Kunsttherapeutin
• klientenzentrierte Gesprächsführung
• ressourcenorientierte Paartherapie

Carolin Hoffmann-Berthel
• Soziale Arbeit (B.A.)
• Psychosoziale Beratung (M.A.)
• Systemische Beratung (DGSF)



WIR SIND FÜR SIE DA BEI

• Unzufriedenheit in der Partnerschaft
• Trennungsgedanken
• Konflikten in der Familie
• sexuellen Schwierigkeiten
• Problemen am Arbeitsplatz
• Häuslicher Gewalt
• Ängsten, Orientierungslosigkeit
• Selbstwertproblemen
• Einsamkeit oder Trauer
• ungewollter Kinderlosigkeit

WIR BIETEN BERATUNG FÜR

• Paare
• Einzelpersonen
• Familien

ZUSÄTZLICH BIETEN WIR

• Vorträge & präventive Angebote
• Themenbezogene Gruppenangebote

Bei Bedarf ist eine Weitervermittlung an weitere  
qualifizierte Beratungsangebote des Caritasverbandes  
Wetzlar/Lahn-Dill-Eder e.V. oder andere Träger möglich.

Sie wollen unsere Arbeit unterstützen? 
Gerne nehmen wir Spenden unter dem  
Stichwort „EFL-Beratung“ entgegen:

Caritasverband Wetzlar/Lahn-Dill-Eder e.V.

IBAN: DE22 5155 0035 0010 0047 03
BIC: HELADEF1WET

Vielen Dank!

UNSERE ANGEBOTEEHE-, FAMILIEN-
& LEBENSBERATUNG

WILLKOMMEN BEI UNS

UNSERE BERATUNGEN SIND GRUNDSÄTZLICH

• für jede und jeden Ratsuchende/n offen und damit  
unabhängig von Herkunft, sozialer Stellung, sexueller 
Orientierung, Familienstand und Konfession

• vertraulich. Alle Themen unterliegen der Schweigepflicht
• freiwillig
• kostenfrei

WÄHLEN SIE DIE FÜR SIE PASSENDE
BERATUNGSFORM:

• Persönlich vor Ort in Wetzlar oder Dillenburg
• Telefonisch
• Per Videosprechstunde
• Online, über die Beratungsplattform des
 Deutschen Caritasverbandes

Ziele, Gegenstand und Dauer der Beratung 
legen wir mit Ihnen gemeinsam fest.  
Je nach Bedarf umfasst die Beratung einen 
oder mehrere Termine.


