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BASISSCHULUNG FUR

EHRENAMTLICHE HELFER*INNEN FUR DIE
BETREUUNG UND BEGLEITUNG VON MENSCHEN
MIT DEMENZ

Sie mochten sich ehrenamtlich engagieren? Dann sind Sie bei uns
richtig!

Unser ambulanter Demenz- und Besuchsdienst koordiniert im
gesamten Lahn- Dill- Kreis freiwillig engagierte Helfer*innen, die
gegen eine Aufwandsentschadigung Menschen mit Demenz
besuchen, Zeit mit lhnen verbringen und Sie in lhrem Alltag
begleiten - z.B. mit

-gemeinsamen Spaziergangen

-einer Runde Brettspiele

-einem Ausflug in die Eisdiele

-einem Austausch liber Erinnerungen+ Erlebtes

-u.v.m.
Sie miissen keine fachlichen Voraussetzungen mitbringen.
Entscheidend ist die Freude am Umgang mit Menschen und am
Ehrenamt.

In einer Basisschulung lernen Sie, die Krankheit ,Demenz”“ zu
verstehen - mit all ihren Auswirkungen auf das Leben der Menschen
mit Demenz und deren Angehorigen.

Zudem erhalten Sie Informationen zu den Themen Ehrenamt,
Pflegeversicherung und Recht. AuRerdem geben wir lhnen einen
Einblick in die Aromatherapie, die bei Menschen mit Demenz zur
Steigerung des Wohlbefindens beitragen kann.

Die Teilnahme an der Schulung ist fiir Interessierte, die sich
ehrenamtlich engagieren mochten, kostenfrei.



